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viuh ckr--- 
 

 

 ^^igy** ekfld bZ&U;wt ysVj dk pkSokyhloka laLdj.k dk izdk'ku fd;k tk jgk gS] 

tks o"kZ 2019 dk rr̀h; ekfld laLdj.k gSA 
 

 bl laLdj.k esa ekuuh; ea=h] Jh deys'oj iVSy th ds lkfu/; esa vk;ksftr 

^^foHkkxh; ;kstukvksa dh leh{kk cSBd** dks lekpkj vkys[k ds :i esa izLrqr fd;k x;k gSA 

 lkFk gh ^^cnyko dh igpku cus & xzkeh.k {ks= ds pSfEi;u** vkys[k ds ek/;e ls 
Jh f'koizlkn iVsy] ljiap] xzke iapk;r iMqok] tuin iapk;r tcyiqj] ftyk tcyiqj dh 
esgur] yxu] O;ogkj dh otg ls xzke iapk;r esa vk;s cnyko dh dgkuh gS] ogh ^^xzke 
iapk;rksa ds izf'k{k.k dh vko';drk dk vkadyu** {ks=h; xzkeh.k fodkl ,oa iapk;rjkt 
izf'k{k.k dsUnz bUnkSj esa izns'k ds iapk;rjkt laLFkkuksa ds uofuokZfpr tuizfrfuf/k;ksa ds ewyHkwr 
,oa {kerko/kZu izf'k{k.k ds iwoZ 01 fnolh; Vh-,u-,- dk;Z'kkyk ij vk/kkfjr lQyrk dh 
dgkuh gS ,oa **tyok;q ds izfr tkx`r gksrh xzke iaapk;rsa** ij vkys[k dks Hkh bl laLdj.k 
esa 'kkfey fd;k x;k gSA 

 blds vykok vij eq[; lfpo@ fodkl vk;qDr egksn; }kjk ohfM;ks dkaÝsUl fnukad 

20 twu 2019 esa fn;s x;s funsZ'kksa dks izLrqr fd;k x;k gSA  

 eq>s iwjk Hkjkslk gS fd ^igy* dk ;g laLdj.k :fpdj ,oa dbZ fo"k;ksa ij vkidks uohu 

tkudkfj;ka iznku djsxkA   

'kqHkdkeukvksa lfgrA’’ 
 

 

          lat; dqekj ljkQ 
              lapkyd
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 ekuuh; ea=h] e/;izns'k 'kklu] iapk;r ,oa 

xzkeh.k fodkl foHkkx Jh deys'oj iVsy }kjk 

ea=ky; esa fnukad 1 twu] 2019 dks foHkkxh; 

;kstukvksa dh leh{kk dh xbZA leh{kk djrs gq, 

mUgksaus dgk fd izns'k dh vf/kdrj vkcknh xzkeh.k 

{ks=ksa esa jgrh gS] xzkeh.k vapy ds dk;ksZ esa xfr ykus 

ds fy;s ljiapksa dks 15 yk[k rd ykxr ds dk;ksZ 

dh ç'kkldh; Loh—fr rFkk 30 yk[k rd ykxr ds 

dk;Z iapk;r {ks= esa djkus ds vf/kdkj fn;s x;s gSaA 

 lkFk gh mUgksaus dgk gS fd ;kstukvksa dk 

ykHk çR;sd t:jrean O;fä dks le;&lhek esa 

çkIr gksuk pkfg, ,oa xzkeh.k vapyksa esa lHkh dk;Z 

LFkkuh; yksxksa dh fuxjkuh esa djk;s tkosaA lkFk gh 

lHkh xkaoks dks ckjgeklh lM+dksa ls tksM+us ds dk;Z 

dks çkFkfedrk nh tk;sA 

blds lkFk&lkFk vkthfodk fe'ku esa 

Lo&lgk;rk lewgksa dks vkSj vf/kd l'kä cukus ij 

cy fn;k ,oa leLr foHkkxh; ;kstukvksa ds dk;ksZa 

dks le; lhek esa iwjk djus ds funsZ'k fn;s x;sA 

 cSBd esa vij eq[; lfpo] e/;izns'k 'kklu] 

iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkx] Jherh xkSjh flag 

lfgr xzkeh.k fodkl foHkkx dh fofHkUu ;kstukvksa 

ds ofj"B foHkkxh; vf/kdkjh Hkh mifLFkr jgsA 

t; dqekj JhokLro 
  dEI;wVj izksxzkej 

ekuuh; ea=h] iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkx }kjk foHkkxh; 
;kstukvksa dh leh{kk cSBd 
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1- egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj  
   xkjaVh ;kstuk & 

1.        unh iquthZou%&  

1-1-1 vij eq[; lfpo egksn;k us voxr 
djk;k fd ikuh dh orZeku fLFkfr ds 
lanHkZ esa jkT; 'kklu ,oa dsUnz ljdkj 
}kjk ty laj{k.k ds dk;ksZ dks mPp 
izkFkfedrk nh xbZ gSA 

1.1.2  unh iquthZou dk;Zdze ds rgr visf{kr 
ifj.kke izkIr djus ds fy, Intensive 
Mode esa dk;ksZ dks p;fur dj Mhihvkj 
rS;kj djuk gSA Mhihvkj esa I;kZIr dk;ksZ 
dks p;fur dj 'kkfey fd;k x;k ;k 
ugha] bldk fu/kkZj.k rHkh gksxk tc 
Mhihvkj esa 'kkfey lajpukvksa esa jksds tk 
ldus okys juvkWQ dh ek=k dSpesaV ls 
izkIr gksus okys ljIyl juvkWQ dh ek=k 
ds cjkcj gksA vr% bl fl)kar ds vuq:i 
gh lrgh ty laxzg.k vkSj Hkw&ty lao/kZu 
dk;ksZ dks p;fur dj Mhihvkj rS;kj 
djuk gSA 

1-1-3 dk;Zdze izkjaHk gq, yxHkx rhu ekg gks 
pqds gSaA vr% vn~;ru le; rd eksVs rkSj 
ij yxHkx :i;s 50]000 gSDVs;j ds eku 
ls lEiw.kZ dSpesaV {ks= gsrq lerqY; ykxr 
ds dk;ksZ dk p;u gks tkuk FkkA bl 
vk/kkj ij dsoy f'koiqjh ,oa vkxjekyok 
esa 70 izfr'kr ls vf/kd ykxr ds dk;ksZ 
dk p;u gks pqdk gS ijarq vf/kdka'k ftyksa 
esa 40 izfr'kr ls 1 izfr'kr rd ds gh 
dk;Z p;fur gSaA dk;ksZ ds p;u ds lanHkZ 
esa U;wuRre izxfr okys ftyksa uker% 
fNanokM+k] flaxjkSyh] vuqiiqj] xquk] jhok] 
ujflagiqj] Vhdex<+] 'kgMksy] lkxj] 
>kcqvk ,oa dVuh dks izxfr ykus gsrq 
crk;k x;k gSA 

1-1-4 fNanokM+k ftys ds lanHkZ esa Mhihvkj rS;kj 
djus esa fjeksV lSflax ,Iyhds'ku ds 
lg;ksx ls rS;kj fd, x, uD'kksa vkSj 
lq>kokRed ,D'ku Iyku dk mi;ksx 
¼fo'ks"kdj Hkw&ty lao/kZu dk;ksZ gsrq½ djus 
ds laca/k esa voxr djk;k x;kA  

1-1-5 ;g Hkh funsZf'kr fd;k x;k fd mu leLr 
dk;ksZ dks gh Mhihvkj esa 'kkfey djsa tks 
orZeku esa eujsxk ds izko/kkuksa ds vuq:i 
ugha gSA bl izdkj ds dk;ksZ ds fy, iF̀kd 
ls foRrh; lalk/ku tqVk, tk ldsaxsA 
lkeqnkf;d@'kkldh; Hkwfe ds lkFk&lkFk 
futh Hkwfe ij Hkh fy, tk ldus okys 
ty laj{k.k dk;ksZ tSls [ksr rkykc ,oa 
es<+ ca/kku dks Mhihvkj esa 'kkfey fd;k 
tk,A 

1-1-6 p;fur dk;ksZ ds fo:) Lohdr̀ dk;ksZ dh 
leh{kk esa ik;k x;k fd ftys [kjxksu] 
[k.Mok] cM+okuh dks NksM+dj vU; ftyksa 
esa i;kZIr Lohdf̀r;ka tkjh ugha gqbZ gSaA 
vr% funsZf'kr fd;k x;k fd lHkh ftysa 
unh iquthZou dk;Zdze dh Mhihvkj esa 
'kkfey gks jgs dk;ksZ dks izkjaHk djk;saA 
dk;Zikyu ;a=h vkSj lgk;d ;a=h 
fdz;kfUor gks jgs dk;ksZ dh fQYM esa 
tkdj ekWfuV~fjax djsa rkfd xq.koRRkk 
lqfuf'pr gks ldsA 

1-1-7 unh iquthZou dk;Zdze dh xwxy 'khV 
fu;fer :i ls viMsV djus ds funsZ'k 
fn, x, rkfd vkxkeh le; esa vkgwr gksus 
okyh ohfM;ksa dkUQzsaflax esa ftyksa dh 
vn~;ru fLFkfr ds vk/kkj ij leh{kk dh 
tk ldsA 

2.        xkS'kkyk dh izxfr %&  

2-1-1 izns'k ds leLr ftyksa }kjk 962 LFkyksa dk 
p;u fd;k tk pqdk gSA buesa ls 918 

fodkl vk;qDr ,oa vij eq[; lfpo }kjk fnukad 20-06-2019 dks 
vk;ksftr ohfM;ksa dkUÝsal esa fn, x, funsZ'k 
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LFky ftyk Lrjh; leUo; lfefr }kjk 
vuqeksfnr fd;s tkuk xwxy 'khV esa 
izfrosfnr fd;k gSA fdrus xkS'kkyk fuekZ.k 
dk;Z izkjaHk gks x, gSa] Google Sheet esa 
vn~;ru djsaA 

2.1.2 p;fur xkS'kkyk LFky ij fctyh ,oa ikuh 
dh miyC/krk dh tkudkjh lHkh ftyksa 
}kjk foHkkx ds iksVZy ij vn~;ru djus 
ds funsZ'k fn;s x;sA 

2.1.3 vf/kdka'k ftyksa }kjk pkjkxkg ds LFkyksa ij 
fctyh dh O;oLFkk u gksus ds laca/k esa 
tkudkjh nh xbZA ftyk lhbZvksl dks iqu% 
bu LFkyksa dk ijh{k.k dj ;FkklaHko 
fctyh dusD'ku miyC/k lkbZV ij gh 
pkjkxkg fpUgkadu djus vFkok tgkWa 
dusD'ku gsrq de jkf'k dh t:jr gS] 
tgka ,slh fLFkfr esa tgkW fo|qr dusD'ku 
gsrq vf/kd jkf'k dh t:jr gS ogkW mTkkZ 
fodkl fuxe ls vfHklj.k dj lksyj iai 
dh O;oLFkk fd;s tkus ds funsZ'k fn;s x;sA 
ftu LFkyksa ij ikuh ,oa fctyh dh 
miyC/krk lqfuf'pr ugha gks ldrh gS] 
mUgsa p;fur ugha fd;k tk,A 

3.        ckal taxy lao/kZu ;kstuk %&  

3-1-1 izns'k ds Lolgk;rk lewg dh vkthfodk 
dks lqn<̀+ djus ds fy, ,oa e/;izns'k ds 
ckal ds taxy dk lao/kZu djus dh nf̀"V 
ls izns'k ds 14 ftyksa ¼lh/kh] flaxjkSyh] 
'kgMksy] ckyk?kkV] flouh] fNanokM+k] 
cSrwy] gjnk] gks'kaxkckn] /kkj] vyhjktiqj] 
cM+okuh] eqjSuk] ';ksiqjdyka½ esa 50 gtkj 
gSDVs;j {ks= esa ckal jksi.k ,oa ckal ds 
fHkjkZ ds mipkj dk dk;Z egkRek xka/kh 
jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ds vfHklj.k 
ls fy;k tk jgk gSA 

3.1.2 ckal ds uohu o{̀kkjksi.k] ckal dh iztkfr;ka] 
mi;qDr Hkwfe flapkbZ] j[k&j[kko vkfn ds 
laca/k esa vij eq[; lfpo] ou foHkkx ,oa 

izca/k lapkyd] csEcks fe'ku ds }kjk ftyk 
Lrj ij xzkeh.k fodkl foHkkx ds 
vf/kdkfj;ksa ,oa ou foHkkx ds vf/kdkfj;ksa 
ds chp esa leUo; ds lkFk ;kstuk ds 
Lo:i dh tkudkjh nh x;hA 

4.        iz/kkuea=h vkokl ;kstuk&xzkeh.k%&  

4-1  foxr o"kkZs dh izxfr ¼2016&17 ls 
2018&19 rd½ /kheh gks x;h gSA lHkh 
eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh] ftyk lqfuf'pr 
djsa fd foxr o"kksZ ds vkokl 'krizfr'kr 
iw.kZ gks tk,aA o"kZ 2018&19 esa leLr 
fgrxzkfg;ksa dks vkxkeh fd'r iznk; djrs 
gq;s vkokl iw.kZ djus dh dk;Zokgh djuk 
lqfuf'pr djsaA lHkh eq[; dk;Zikyu 
vf/kdkjh ftyk iapk;r j.kuhfr rS;kj dj 
izR;sd eSnkuh vf/kdkjh@deZpkjh dks 
viw.kZ vkoklksa dks iw.kZ djus dk y{; 
fyf[kr esa iznk; djsaA vf/kdkfj;ksa esa 
dk;Zikyu ;a=h@lgk;d ;a=h@mi;a=h 
xzkeh.k ;kaf=dh lsok] ,MhbZvks] ihlhvks dks 
fyf[kr esa viw.kZ vkoklksa dks iw.kZ djus ds 
funsZ'k iznk; fd;s tk,aA 

4.2  o"kZ 2018&19 ¼vfrfjDr½ rFkk 2019&20 dh 
ds uohu y{; vkokl lk¶V ij ntZ dj 
fn;s x, gSaA lHkh ftys ;g lqfuf'pr 
djsaxs fd vkxkeh ohlh ds iwoZ 'krizfr'kr 
Lohdf̀r;ka tkjh dj izFke fd'r tkjh dj 
nh tk,A  

4.3   jktfeL=h izf'k{k.k esa lHkh dk;Zikyu ;a=h 
rFkk uksMy vkWQhlj ;g lqfuf'pr djsa 
fd vkxkeh ohlh ds iwoZ lHkh txg 
izf'k{k.k izkjaHk gks tk,aA 

 5.        LoPN Hkkjr fe'ku%&  

5-1  ,yvksch 'kkSpky; fuekZ.k esa vis{kkdr̀ de 
izxfr okys ftyksa cM+okuh] gjnk] lruk] 
vuwiiqj ,oa eqjSuk esa 'kkSpky; fuekZ.k dh 
leh{kk dh tkdj ,sls leLr ftyksa ftuesa 
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izFke pj.k esa ntZ ,yvksch ds 'kkSpky; 
fuekZ.k dk dk;Z 'ks"k gSa] dks twu ekg ds 
var rd 'krizfr'kr dk;Z iw.kZ fd, tkus 
ds funsZ'k fn, tk,A 

5.2  'kkSpky; lR;kiu dh izxfr dk laHkkxokj 
izLrqfrdj.k fd;k x;k ftlesa vij eq[; 
lfpo egksn; }kjk fuEufyf[kr funsZ'k 
fn, x,%& 

1-  ftu ftyksa esa 'kkSpky; lR;kiu dh izxfr 
vis{kkdr̀ de gS mu ftyksa dks r; 
le;&lhek esa lR;kiu dk dk;Z iw.kZ fd, 
tkus ds funsZ'k fn, x,A 

2-   lR;kiu mijkar ftu ftyksa esa 'kkSpky; 
foghu ?kjksa ,oa vuqi;ksxh 'kkSpky;ksa dh 
la[;k vf/kd ikbZ xbZ gS os ftys xzke 
iapk;r&okj MsVk dh leh{kk djsaxs ,oa 
dkj.kksa dk irk dj vkxkeh j.kuhfr rS;kj 
djsaxsA 

5.3  jkT; dk;Zdze vf/kdkjh lR;kiu ls izkIr 
vkadM+ksa ds vk/kkj ij ftyk Lrj ls dh 
tkus okyh dk;Zokgh gsrq jkT; Lrjh; 
funsZ'k tkjh djsaxsA 

5-4  [kjxkSu ,oa jryke ftys }kjk ,yvksch 
'kkSpky;ksa dh jkf'k rFkk jryke ,oa 
flaxjkSyh ftys }kjk vuqi;ksxh 'kkSpky;ksa 
dh jkf'k izkIr u gksus ds laca/k esa vij 
eq[; lfpo dks voxr djk;k x;kA mDr 
laca/k esa vij eq[; lfpo }kjk jkT; 
dk;Zdze vf/kdkjh dks jkf'k gLrkarj.k dh 
izfdz;k ls voxr djk, tkus ,oa vkxkeh 
Oghlh ls iwoZ fu;e vuqlkj Hkqxrku fd, 
tkus ds funsZ'k fn, x,A 

6.        iapk;rjkt%&  

6-1  vkxkeh iapk;r fuokZpu ds nf̀"Vxr 
iapk;rksa ds ijhlheu ds ewyHkwr ekxZn'khZ 
fl)karksa ij ppkZ dh xbZ ,oa 'kh?kz izkjaHk 

gks jgs ifjlheu ds dk;Z gsrq izkjafHkd 
rS;kfj;ksa djkus ds funsZ'k fn;s x;sA 

6.2  ijQkjesal xzkaV ds laca/k esa vij eq[; 
lfpo egksn;k }kjk tkudkjh nh xbZ fd 
33 ftyksa ds ,dkm.V vkWQhlj dks 
izf'k{k.k fn;k x;k gS ,oa muds }kjk ftys 
ds izR;sd xzke iapk;r dh dS'k cqd vkfn 
ijh{k.k dj jkT; Lrj ls iznRr QkesZV esa 
tkudkjh ,df=r dh tk jgh gSA bu 
ftyksa dh lwph layXu gSA lhbZvks] ftyk 
iapk;r vius ftyksa dh izxfr dh leh{kk 
djsaA 

7.        eq[;ea=h gSYiykbu%&  

7-1  ftys vkxj ekyok] cM+okuh] jhok] fofn'kk] 
uhep] Hkksiky ,oa 'kktkiqj esa ekg ebZ 
2019 esa izkIr f'kdk;rksa dk larq"Vhiw.kZ 
fujkdj.k vR;ar de gSA vr% vkxkeh twu 
ekg dh xzsfMax esa lq/kkj gsrq vf/kd ls 
vf/kd f'kdk;rksa dks larq"Vh iwoZd can 
djk;k tk,A lelr ftys ekg twu dh 
de ls de 60 izfr'kr f'kdk;rksa dks 
larq"Vh lfgr can djk;k tkuk lqfuf'pr 
djsaA 

7.2  fHk.M] iUuk] 'kgMksy] lh/kh] eqjSuk] 'kgMksy] 
cSrwy] jktx<+] cM+okuh] Nrjiqj] lruk] 
jk;lsu] vuqiiqj] dVuh] jhok] eanlkSj] 
flaxjkSyh ,oa ckyk?kkV ftyksa esa 500 
fnol dh f'kdk;rksa dk rRdky fujkdj.k 
djkuk lqfuf'pr djsaA 

7.3  tuin iapk;r iq"ijktx<+] thjkiqj] ckM+h] 
jk;iqj] dpqZfy;ku] Nrjiqj] isVykon ,oa 
O;kojk }kjk 1 twu 2019&20 twu 19 rd 
500 fnol ls vf/kd dh fujkdr̀ 
f'kdk;rksa dk vkSlr 3 izfr'kr ls Hkh de 
gSA eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh ftyk 
iapk;r mDr tuinksa dh fo'ks"k leh{kk 
dj 'kh?kz fujkdj.k djk,aA 
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xzke iapk;r iMqvk dh igpku 

 tuin iapk;r tcyiqj ftyk tcyiqj dh 
izFke ikWap [kqys esa 'kkSp eqDr ¼vksiu 
MsQhds'ku Qzh & vks-Mh-,Q-½ xzke iapk;rksa esa 
es ,d  

 u'kkeqDr xzke iapk;r 

 vijk/k eqDr iapk;r 

 xzke iapk;r iMqvk dk xzke teqfu;k voxr 
rhu ckj ls fookn foghu xzke ?kksf"kr ,oa 
iq:Ldr̀ 

 xzke iapk;r dks ;g igpku feyh gS Jh 
f'koizlkn iVsy] ljiap] xzke iapk;r & iMqok] 
tuin iapk;r & tcyiqj] ftyk & tcyiqj dh 
esgur] yxu] O;ogkj dh otg lsA Jh iVsy }kjk 
vius dk;ksZ ls bl xzke iapk;r dks ftyk gh ugha 
oju~ vius jkT; esa fof'k"V igpku fnykbZ gSA vkbZ;s 
tkurs gSa bl xzke iapk;r esa vk;s cnyko dh 
dgkuh Jh f'koizlkn iVsy dh viuh tqckuh ---- 

ikfjokfjd i`"B&Hkwfe 

 eSa f'koizlkn iVsy] o"kZ 2015 esa viuh xzke 
iapk;r iMv̀k dk ljiap cukA eSaus ch-,-] ch-ih-,M-, 
,e-ih-,M-] ,y-,y-ch- dh f'k{kk izkIr dhA Jh 
f'koizlkn iVsy dk tUe 20&06&1977 esa xjhc 
ifjokj esa gqvkA firkth tcyiqj dh [kefj;k QSDVªh 
esa ukSdjh djrs FksA firk th vc lsofuoR̀r gks x;s 
gSaA mudh isa'ku ls ifjokj ls ?kj dh pyrk gSA cM+s 
HkkbZ dh pk;&uk'rs dh ndku rsoj isVªªksy iai ds 
ikl gSA NksVk HkkbZ etnwjh djrs gSaA nks cfgusa Fkha 
ftlesa ,d dk nsgkar gks x;k gS vkSj nwljh cfgu 
dh 'kknh gks x;h gS os vius llqjky esa jg jgha gSaA  

xkao dks vijk/k o Hk;eqDr cukus dk ladYi 

 ,d fnu dh ckr gS] esjs firkth ?kj ls 
QsDVªh tkus ds fy, fudys] gekjs xkao ds gh dqN 

jktuSfrd ncnck j[kus okys dqN ncaxksa us mudk 
jkLrk jksd fy;kA os esjh firk th lkbZfdy ij cSB 
dj 'kgj rd tkus dh ftn~ dj jgs FksA esjs firk 
th us dgk fd lM+d [kjkc gS vkSj mudh lkbZfyd 
dh gkyr ,slh ugha gS os mUgsa cSBk dj ys tk ldsaA 
ncaxksa us esjs firk th ls >xM+k fd;kA ;g ?kVuk 
firkth us ?kj vkdj ifjokjtuksa dks crkbZA lqu dj 
eq>s Hkh xqLlk vk;kA ncax yksx jktuhfrd ifjokj 
ls lacaf/kr Fks blfy, eSaus lkspk fd bu yksxksa ls 
lh/ks >xM+k dj ysus ls leL;k dk [kkRek ugha 
gksxkA buds vkrad ls rks gekjs xkao ds cgqr ls 
ifjokj ijs'kku gSaA mlh fnu eSaus lksp fy;k Fkk fd] 
eSa ,sls ncaxks ds vkrad dks lkekftd lgHkkfxrk ls 
[kRe d:axkA  

laxfBr gksdj Hk;eqfDr laHko 

 eSaus xkao ds yksxksa dks laxfBr djuk izkjaHk 
dj fn;kA dkuwu dh tkudkjh Hkh ysrk jgkA blds 
ckn o"kZ 2010 esa gekjs ;gka iapk;rksa ds pquko gq,A 
ljiap dk in vuqlwfpr tutkfr ds fy, vkjf{kr 
gks x;kA ncaxksa us vius ls izHkkfor ,d O;fDr dks 
ljiap dk pquko ftrok fn;kA eSaus okMZ iap ds fy, 
ijpk Hkjk Fkk vkSj iwoZ ljiap tks ncax [kses okyk 
Fkk mls gjk fn;kA iapk;r esa eq>s miljiap dk 
nkf;Ro lkSaik x;kA eSaxs o"kZ 2010 ls o"kZ 2015 rd 
miljiap ds nkf;Ro dks fuHkkrs gq;s xkao ds fodkl 
vkSj xzkeh.k yksxksa dks U;k; fnykus esa vius lkfFk;ksa 
ds lkFk dk;Z fd;kA  

xzke iapk;r ljiap  

 o"kZ 2015 ds iapk;r pquko esa ljiap dk in 
vU; fiNM+k oxZ ds vkjf{kr FkkA eSaus ljiap ds fy, 
ijpk nkf[ky fd;kA esjk lkeuk cM+s ?kjkus ds 
O;fDr ds lkFk FkkA xkao ds yksxksa us eq>s fuokZpu esa 
ftrk;kA geus tuin iapk;r esa Hkh ncaxksa ds [kses 
okys izR;kf'k;ksa dks gjk fn;k FkkA vc rd nacaxksa dh 

cnyko dh igpku cus & xzkeh.k {ks= ds pSfEi;u 
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jktuhfr BUMh iM+ xbZ Fkh vkSj mudk opZLo Hkh 
yxHkx [kRe lk gks x;k FkkA  

 o"kZ 2015 ls vc rd geus 'kklu xkao ds 
fodkl ds fy, cgqr ls dk;Z fd;sA gekjs xkao esa 
vkaxuokM+h dsUnz dh deh] 'ke'kku ?kkV u gksuk] xkao 
dh vkUrfjd lM+dsa VwVh&QwVh gksuk] tyfudklh ds 
fy, ukfy;ka u gksuk] rkykc esa vfrdze.k] Ldwy 
izkax.k esa vfrdze.k] xkao esa xanxh gksus tSlh 
leL;k,a FkhA bu leL;kvksa dks nwj dus ds fy, 
'kklu dh ;kstukvksa ls vkSj xzkeokfl;ksa ds lg;ksx 
ls dk;Z djok;s tks uhps fn;s x;s gSa %&  

'kklu dh ;kstukvksa ls djk;s x;s dk;Z  

 xzke iMqok] flyqvk ,oa teqfu;k esa lEiw.kZ 
ekxZ esa vkarfjd lh-lh- lM+d fuekZ.k dk;Z 
,oa 'kkafr/kke rd igqWp ekxZ rS;kj djokuk 

 xzke iMòk esa vkaxuokMh dsUnz Hkou rS;kj 
djokuk vkSj xzke flyqok ,oa teqfu;k esa 

vfrdze.k gVok dj vkaxuokM+h dsUnz Hkou 
dk fuekZ.k 

 xzke iMòk ,oa teqfu;k esa jaxeap fuekZ.k 

 xzke iapk;r iMqok esa iapk;r Hkou dk 
ejEer dk;Z ,oa  'kkSpky; fuekZ.k 

 xzke iMòk esa 'kkafr/kke fuekZ.k] xzke flyqok 
esa 'ke'kku Hkwfe dks dCtkeqDr djds 
'kkafr/kke fuekZ.k dk  dk;Z 

 xzke iMòk esa [ksy&eSnku cuokuk 

 xkao dh tyfudklh ds fy, lhesaV dzkadzhV 
dh ukyh dk fuekZ.k 

 iz/kkuea=h vkokl ;kstuk esa 41 vkokl ,oa 
eq[;ea=h vkokl ;kstuk esa 17 vkokl iw.kZ 

 xzke flyqok esa 'kkyk ifjlu esa ckmUMªhoky 
dk fuekZ.k 

'kkldh; ;kstuk dh jkf'k [kpZ fd, fcuk 
xzkeokfl;ksa dh lgHkkfxrk ls djok;s x;s dk;Z 

 rkykc dks dCtkeqDr dj xgjhdj.k dk;Z 
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 Ldwy ifjlj dks 
dCtkeqDr dj 
[ksy&eSnku dk fuekZ.k 

 izkphu f'koeafnj] 
[kSjekbZ eafnj dk 
th.kksZ)kj 

 O;k;ke'kkyk ds fy, 
fte lkexzh dh 
O;oLFkk 

 28 ifjokjksa ds fy, 
'kkSpky; fuekZ.k 

 izfro"kZ yxHkx 200 
xkao ds f[kykfM+;ksa dks 
VªsdlwV] Vh&'kVZ dk 
forj.k 

 'kkldh; Hkwfe dks dCtkeqDr dj vkcknh 
?kksf"kr dj 37 iV~Vksa dk forj.k 

LoPNrk ,oa i;kZoj.k lja{k.k] ty laj{k.k ds 
dk;Z 

 xzke iapk;r ds iksVZy esa miyC/k 430 
ifjokjksa esa 112 ifjokj ds ?kjksa ij 'kkSpky; 
dk fuekZ.k vkSj xzkeokfl;ksa dh lgHkkfxrk 
,oa va'knku ls 318 ifjokj ds ?kjksa esa 
'kkSpky; cukukA  

 xkao dks LoPN cukus ds fy, xzkeokfl;ksa dh 
lgefr ls xanxh djus okys O;fD;ksa ij 
tqekZuk yxkus dk fu;e cuk dj xanxh ij 
fu;a=.k fd;k x;kA tqekZus ls feyh jkf'k 
dk mi;ksx lkekftd ,oa lkaLdf̀rd] 
vkLFkkewyd dk;ksZ ds fy, fd;k x;kA  

 LoPNrk fo"k; ij tkx:drk ykus ds fy, 
izR;sd rhu esa [ksy izfr;ksfxrkvksa dk 
vk;kstu vkSj ftyk Lrj ij okf"kZd [ksydwn 
izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu 

 i;kZoj.k lja{k.k gsrq 'kklu dh o{̀kkjksi.k 
;kstuk dk fdz;kUo;u djk;k x;kA 
dCtkeqDr Hkwfe esa mi;ksxh o{̀k yxk;s x;sA  

 ge lHkh us feydj 200 ò{k yxk;s ftUgsa 
lqjf{kr j[kus ds fy, 4 ;wfuV cukbZ vkSj 
izR;sd ;wfuV ds fy, j{kd fu;qDr fd;s 
x;sA fdlkuksa }kjk [ksrksa dh es<+ ca/kku ds 
mij o{̀k yxk;s x;s gSa blds fy, fdlkuksa 
dks tkx:d fd;k x;kA gekjh iapk;r esa 
cjlkr ds le; ty dks ,df=r djds 
j[kus ds fy, 'kksdfiV] [ksr&rkykc] ckM+h esa 
x<~<k cukus tSlh xfrfof/k;ka dh tkrh gSaA  

 xkao dks LoPN cukus ds fy, ge yksxksa us 
tkx:drk dk;Zdze desVh] jSyh rFkk 
izHkkrQsjh desVh] /kkfeZd LFkyksa ds fy, 
vkjrh desVh cukbZA  izR;sd desVh }kjk 
vius vius fo"k; ls lacaf/kr xfrfof/k;ka 
vk;ksftr dh xbZA blls gekjs xkaoksa esa 
lkQ&lQkbZ dk lans'k ?kj&?kj igqWapkA xkao 
dk dpjk ,d LFkku ij Mkyuk] dpjs dks 
xkao esa fpfUgr fd;s x;s LFky dk igqWapku 
rFkk O;fDxr vkSj lkeqnkf;d LFkyksa dh 
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lkQ&lQkbZ ds fy, lkewfgd iz;kl fd;s 
x;sA  

 izfro"kZ gekjh xzke iapk;r esa ^^LoPN ?kj & 
LoPN vkaxu** izfr;ksfxrk vk;ksftr dh 
tkrh gSA blesa lcls LoPN ?kjksa dks 
izksRlkgu Lo:i mi;ksxh lkexzh tSls flykbZ 
e'khu] izs'kj dqdj] okVj fQYVj dk 
iqjLdkj fn;k tkrk gSA  

lkekftd mRFkku ,oa fodkl dk;Z 

 xkao esa vxj dksbZ fookn gks tkrk gS rks 
lh/ks gekjh xzke iapk;r ds yksx 
dksVZ&dpgjh ugha tkrs gSaA ,sls fooknksa dk 
fuiVkjk gekjh xzke iapk;r esa cSBdj 
vkilh lgefr ls dj ysrs gSaA ge yksxksa us 
viuh xzke iapk;r esa yxHkx 168 ekeyksa 
dks vius Lrj ij gh lqy>k fy;k gSA xzke 
iapk;r iMqvk dk xzke teqfu;k rks foxr 
rhu ckj ls fookn foghu xzke ?kksf"kr gks 
jgk gS vkSj bl xkao dks iq:Ldkj Hkh feyk 
gSA efgykvksa ds l'kDrhdj.k ,oa lqj{kk ls 
lacaf/kr dkuwuksa] lwpuk dk vf/kdkj dkuwu 
dh tkudkjh gekjh xzke iapk;r esa fo'ks"k 
cSBd] dk;Zdze vk;ksftr djds xzkeh.ktuksa 
dks nh tkrh gSA  

 ge yksxksa us vkLFkk ds dsUnz /kkfeZd LFkyksa 
dk fpUgkadu fd;kA ogka ds fy, jkek;.k 
e.My cuk;s x;s gSaA  

 vkjrh lfefr;ksa }kjk izR;sd fnu /kkfeZd 
LFkyksa ij vkjrh dh tkrh gSA vkjrh esa 
xzkeh.ktuksa }kjk nh xbZ nku jkf'k ,df=r 
dj yh tkrh gSA izfr rhu esa vkjrh esa Mkys 
x;s :i;ksa & iSlksa dh fxurh dj ysrs gSaA 
blls izkIr jkf'k dk mi;ksx xjhc dU;kvksa 
dh i<+kbZ&fy[kkbZ] f'k{kk] LokLF;] fookg 
lgk;rk ds fy, fd;k tkrk gSA ge yksxksa 
us bl jkf'k ls iaMky ¼VsaV½ dh lkexzh dz; 

dj yh gSA tgka Hkh t:jr gksrh gS bu 
lkefxz;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA geus 
rks ;g Hkh fopkj fd;k gS fd gekjh tuin 
iapk;r {ks= esa tgka Hkh t:jh gks bu 
lkefxz;ksa dk mi;ksx fd;k tk,A  

 gekjs xkao esa fu%'kqYd dksfpax lsUVj py jgs 
gSaA gekjs xkao ds f'kf{kr ;qokvksa }kjk 
dksfpax lsUVj dk lapkyu fd;k tk jgk gSA 
xkao esa fuj{kj O;fD;ksa] cqtqxksZ dks lk{kj 
cukus dk dk;Z xkao ds f'kf{kr 
;qod&;qofr;ksa }kjk fd;k tk jgk gSA ,sls 
mRlkgh ;qod&;qofr;ksa dks xzke iapk;r 
}kjk izksRlkgu jkf'k Hkh nh tkrh gSA  

l'kDr efgyk & fuHkZ; efgyk vfHk;ku 

 gekjh xzke iapk;r esa l'kDr efgyk & 
fuHkZ; efgyk vfHk;ku pyk;k x;k gSA 
ftlesa efgykvksa dks vkRefuHkZj cukus ds 
fy, 'kklu dh fofHkUu ;kstukvksa lfgr xzke 
esa gh jkstxkj ,oa xzke esa 'kkafr ,oa HkkbZpkjk] 
LoPN cuk;s j[kus ds vusdksa dk;Z fd;s tk 
jgs gSaA  

 xkao esa izHkkj Qsjh fudkyh tkrh gSA izHkkr 
Qsjh ds lekiu ij leL;kvksa] funku ds 
rjhdksa] ;kstukvksa ij fopkj&foe'kZ fd;k 
tkrk gSA gekjs xkao ds yksxksa us vkil esa 
va'knku feyk dj izHkkr Qsjh desfV;ksa dks 
<ksyd] eathjk] gkjeksfu;e] ykmMLihdj] 
njh] Nkrk] 'kky] lkfM+;ka bR;kfn iznku dh 
gSaA   

 LoPNrk] efgykvksa ds l'kDrhdj.k ds fo"k; 
ij xzke iapk;r esa fofHkUu dk;Zdze 
vk;ksftr fd;s tkrs gSaA  

 vkthfodk fe'ku vUrxZr gekjh xzke 
iapk;r esa 12 Lo&lgk;rk lewg py jgs 
gSaA bu lewgksa dh cSBdksa esa iapk;r ds 
izfrfuf/k tkdj mudh leL;kvksa dks lqurs 
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gSa vkSj leL;kvksa ds fujkdj.k esa lg;ksx 
nsrs gSaA lewg }kjk cukbZ xbZ lkexzh ds 
foi.ku ds iz;kl fd;s tkrs gSaA nksuk&iRry 
cukus okys lewgksa dks dPpk eky] e'khu] 
foi.ku dk;Z ds fy, futh O;olkf;;ksa ,oa 
y/kq m|ksxksa }kjk enn dh tkrh gSA lewg 
dh efgyk nhfn;ksa dks gekjh xzke iapk;r ls 
ckgj vU; LFkkuksa ij py jgs vPNs lewgksa 
ls feyus ds fy, Hkstk tkrk gSA xzke 
iapk;r {ks= esa 'kkldh; Hkwfe;ksa ,oa rkykcksa 
dks Lo&lgk;rk lewgksa dks vkoafVr fd;k 
x;k gS ftlls lewg lnL;ksa dks vfrfjDr 
vkenuh gks jgh gSA  

 gekjs xkao ds ;qod&;qofr;ksa dks dEI;wVj 
ij n{k cukus ds fy, Lo;a lsoh laLFkkvksa 
dh enn ls izf'k{k.k dsUnz pyk;s tk jgs gSaA  

 efgykvksa ,oa ;qod] ;qofr;ksa dks vkthfodk 
ls tksM+us vkSj mUgsa vkRefuHkZj cukus ds fy, 
ikWyhVsDuhd dkWyst esa eksVj ckbafM+xa] ykbZV 
fQfVxa] flykbZ] d<+kbZ tSls dkeksa dk 

izf'k{k.k nsdj mUgsa Lo&jkstxkj ls tksM+us 
dk iz;kl fd;k tkrk gSA mTtoyk ;kstuk 
ds vUrxZr gekjh xzke iapk;r esa 278 
ifjokjksa dks fu%'kqYd ?kjsyw xSl miyC/k 
djkbZ xbZ gSaA  

 u'kkeqfDr ds fy, xzke iapk;r esa fofHkUu 
xfrfof/k;ka vkSj tkx:drk dk;Zdze 
vk;ksftr djok;s tkrs gSaA  

 xzke iapk;r }kjk viuh vk; ds L=ksr 
c<+kus ds iz;k; fd;s tk jgs gSaA Hkou vuqKk 
'kqYd ,oa vU; O;fDr fgr gsrq xzke iapk;r 
}kjk ^^vukifRr izek.k&i=** tkjh fd;s tkrs 
gSaA bl izdkj ds izek.k&i=ksa dks cgqr gh 
de Qhl ysdj tkjh fd;k tkrk gSA  

 tuin iapk;r tcyiqj ftyk tcyiqj dh 
izFke ikWap [kqys esa 'kkSp eqDr ¼vksiu 

MsQhds'ku Qzh & vks-Mh-,Q-½ xzke iapk;rksa esa 
es ,d gS xzke iapk;r iMqokA O;fDrxr 
'kkSpky; ls xans ikuh dh fudklh ,oa ?kjksa 
ds ls dpjk lkQ djus dh lsok xzke 
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iapk;r }kjk lQkbZ dj ysdj nh tk jgh 
gSA  

 gekjh xzke iapk;r {ks= esa py jgs O;olk;ksa] 
futh m|ksxksa ls lkekftd dk;ksZ esa enn yh 
tkrh gSA lekt ds l{ke yksxksa }kjk gekjh 
xzke iapk;r dks vkfFkZd lg;ksx fn;k tkrk 
gSA  

 bl izdkj ls xzke iapk;r {ks= esa iwoZ esa Hk;] 
v'kkafr] vR;kpkj] 'kks"k.k] u'kk[kksjh] xanxh] 'kkldh; 
Hkwfe ij vukf/kdr̀ dCtk tSlh leL;kvksa dks geus 
vius xkao ds yksxksa dh lgHkkfxrk ls] 'kkldh; 
foHkkxksa vkSj vf/kdkfj;ksa dh enn ls nwj djus dh 
dksf'k'k dhA izR;sd ik= fgrxzkfg;ksa dks fu;ekuqlkj 
'kkldh; ;kstukvksa ls ykHk fnykus dk iz;kl fd;kA 
bu lHkh dk;ksZ esa gesa viuh iapk;r ds okMZ iapksa] 
lkekftd O;fD;ksa] xzke iapk;r ds lfpo] xzke 
jkstxkj lgk;d] xzke ds laxBuksa ,oa O;fDr;ksa dk 
lg;ksx feykA  

 bu lHkh iz;klksa dk ifj.kke xzke iapk;r 
{ks= esa fn[kkbZ ns jgk gSA xzkeh.ktuksa dk tgka ,d 
vksj vkfFkZd fodkl gks jgk gS ogha nwljh vksj yksxksa 

dks lkekftd U;k; Hkh 
fey jgk gSA xzke iapk;r 
{ks= esa djk;s x;s vPNs 
dk;ksZ dh xwat tuin] 
ftyk vkSj jkT; Lrj ij 
Hkh igqWaph gSA ftldk Js; 
xzke iapk;r ds ;qok vkSj 
mRlkgh ljiap Jh 
f'koizlkn iVsy dks tkrk 
gSA  

 iapk;r ,oa xzkeh.k 
fodkl foHkkx] e/;izns'k 
'kklu] ftyk tcyiqj ds 
dysDVj] eq[; dk;Zikyu 
vf/kdkjh] ftyk iapk;r 

tcyiqj] eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh] tuin iapk;r 
tcyiqj }kjk Jh iVsy dks fofHkUu voljksa ij 
lEekfur fd;k x;k rFkk iq:Ldkj fn;s x;s gSaA 
ekg& tqykbZ 2019 esa jk"Vªh; xzkeh.k fodkl ,oa 
iapk;rh jkt laLFkku gSnjkckn ds lg;ksx ls egkRek 
xka/kh jkT; xzkeh.k fodkl ,oa iapk;rjkt 
laLFkku&e-iz-] v/kkjrky] tcyiqj esa vk;ksftr 
ekLVj fjlkslZ ijlu ds lVhZfQds'ku gsrq 
vksfj,UVs'ku ,oa vlslesaV izksxzke esa Hkh Jh iVsy us 
lfdz; lgHkkfxrk dhA  

 vkt xzke iapk;r iMqok dh ugah iwjs ftys 
esa lQy] LoPN] vkfFkZd :i ls lqnz<+] u'kkeqDr] 
vijk/keqDr xzke iapk;r dh fe'kky ds :i esa Jh 
f'koizlkn iVsy dks igpkuk tkrk gSA Jh iVsy ds 
ifjokjtu] xzke iapk;r esa jgus okys xzkeh.ktu 
viuh xzke iapk;r dh lQyrk ns[kdj vius vki 
dks xkSjokfUor eglwl dj jgs gSaA 

 

    MkW- lat; dqekj jktiwr 
         ladk; lnL; 
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  {ks=h; xzkeh.k fodkl ,oa iapk;rjkt izf'k{k.k dsUnz bUnkSj esa e-iz-iapk;rjkt laLFkkuksa ds uofuokZfpr 

tuizfrfuf/k;ksa ds ewyHkwr ,oa {kerko/kZu izf'k{k.k iwoZ Vh-,u-,- dh 01 fnolh; dk;Z'kkyk fnukad  01-07-

2019 dks laHkkx Lrjh; dk;Z'kkyk dk 'kqHkkjEHk lapkyd] ,eth,lvkbZvkjMh ,.M iapk;rjkt laLFkku 

tcyiqj }kjk ljLorh th dh izrhek ij ekY;kiZ.k ,oa }hi izTtoyu fd;k x;kA  'kqHkkjEHk ds i'pkr 

laLFkku dh izkpk;Z] Jherh ;'kks/kjk dus'k mik;qDr¼fodkl½ }kjk vfrfFk;ksa ,oa izfrHkkfx;ksa dk Lokxr dj 

dk;Z'kkyk dk mn~cks/ku fn;k x;kA   

lapkyd Jh lat; 

dqekj ljkQ egkREkk xka/kh 

jkT; xzkeh.k fodkl ,oa 

iapk;rjkt laLFkku 

tcyiqj ds eq[; vkfrF; 

esa rFkk vVy fcgkjh 

oktis;h lq'kklu ,oa uhfr 

fo'ys"k.k laLFkku Hkksiky 

,oa leFkZu laLFkk ds izeq[k 

MkW- ;ksxs'k dqekj   

dk;Zdkjh funs'kd] Jh 

jktdqekj feJk ,oa Jh 

lkSjo nÙk ds funsZ'ku esa 

lQyrk dh dgkuh 
xzke iapk;rksa ds izf'k{k.k dh vko';drk dk vkadyu 
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iapk;r tuizfrfuf/k;ksa] iapk;r lfpoksa ,oa jkstxkj lgk;dksa dh dk;Z'kkyk gqbZ A dk;Z'kkyk esa mifLFkr 

ljiap] miljiap] iap] lfpo ,oa  xzke jkstxkj lgk;d dqy 54 izfrHkkfx;ksa us Hkkx fy;k A  

 rRi'pkr dk;Z'kkyk dh fo"k; oLrq ij lapkyd ,eth,lvkbZvkjMh ,.M iapk;rjkt laLFkku ,oa 

MkW- ;ksxs'k dqekj }kjk izdk'k Mkyk x;k ,oa vis{kk dh xbZ fd vkus okys iapk;rjkt pquko ds uofu;qDr 

izfrf/kfu;ksa dks iapk;rjkt O;oLFkk ds fØ;kUo;u esa fdlh izdkj dh dfBukbZ;ksa dk lkeuk uk djuk iMs 

bl mn~ns'; ls iz'ukoyh ds ek/;e ls 93 iz'uksa dk ladyu dj izfr izfrHkkfx;ksa }kjk Hkjok;k x;k 

ftlesa LFkkuh; ljdkj dk nf̀"Vdks.k] iapk;rjkt ds izeq[k izko/kku] xzke iapk;r ,oa xzke iapk;r dh 

lfefr;ka] djks dk jksi.k] okf"kZd dk;Z;kstuk] fofHkUu  ;kstukvksa ,oa enksa ds ckjs esa tkudkjh] lsokvksa dh 

fuxjkuh ,oa lq/kkj] dkS'ky] n{krk ,oa ikjnf'kZrk tSls fo"k;ksa dk lekos'k Fkk A izfrHkkfx;ksa }kjk vius 

Lofoosd ls iz'ukoyh dks Hkjdj fn;k x;k gS A  

 Hkkstu vodk'k ds Ik'pkr inks ads vuq:Ik lewg fufeZr fd;s x;s ftlesa lewg Øekad 01 ljiap] 

02 miljiap] 03 iap] 04 xzke iapk;r lfpo ,oa 05 xzke jkstxkj lgk;d lewg dks lewgppkZ ds fy, 

fo"k;oLrq iznk; dh xbZ A ftlesa lewg dks lgtdrkZ ds :Ik esa laLFkku ds ladk; lnL;ksa dks Hkh lewg 

vuqlkj j[kk x;k A ftudh izeq[k Hkwfedk lqfo/kknkrk ds :Ik esa dh xbZA  e/;izns'k xzke iapk;rksa ds 

izf'k{k.k dh vko';drk dk vkadyu djuk Fkk A izfrHkkxh }kjk [kqydj lewg ppkZ esa Hkkx fy;k x;k ,oa 

vius fopkj ,oa lq>ko izLrqr fd;s x;s A  

 izLrqr fd;s x;s lq>koksa ,oa fopkjksa ls ,slk izrhr gksrk gS fd vkxkeh iapk;jkt pquko ds 

uofuokZfpr tuizfrfuf/k;ksa dks vPNk ekxZn'kZu fn;s tkus esa lg;ksx izkIr gksxk ,oa iapk;rjkt O;oLFkk ds 

lQy gksus ds iwoZ vkdka{kk, ifjyf{kr gksxh A lHkh mifLFkr izfrHkkfx;ksa ds lewg ppkZ ds mijkar laLFkku 

dh izkpk;Z@mik;qDr¼fodkl½ }kjk /kU;okn nsrs gq, dk;Z'kkyk dk lekiu fd;k x;k gSA 

              lTtu flag pkSgku] 

            ladk; lnL; 
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 tyok;q ifjorZu ekSle ds nh/kZdkfyd cnyko dk ifj.kke dgk tkrk gSA yEcs le; ds ifj.kke ds 

QyLo#i ekSle esa vk;s cnyko dks tyok;q ifjorZu dgk 

tkrk gSA vFkkZr~ tyok;q ifjorZu ekSleh n’kkvksa ds cnyko 

dks dgk tkrk gS ;g tyok;q ifjorZu ekuo vkSj izkdf̀rd 

nksuks dkj.k ls gks ldrs gS tyok;q ,d ,slh ?kVuk gS tks 

yxkrkj cny jgh gS! tyok;q ds eq[; dkjd fuEufyf[kr 

gSa ckfj'k] ueh] rkieku] gok] lw;Z dk çdk'kA LFkkuh; tyok;q dks 

çHkkfor djus okys dqN dkjd fuEufyf[kr gSa feêh dk çdkj] Qly Lo:i] nynyh t+ehu] ikuh ds L=ksr] 

taxy] isM+ vkfnA ckfj'k] gok] lwjt dh jks'kuh vkfn ds dqN fuf'pr Lo:i gSa vkSj ekuo lekt blh 

cnyko ls viuh —f"k fØ;kvksa dk feyku djds fodflr gqvk gSA  

 

ysfdu Lo:i esa ifjorZu gks ldrs gSa vkSj ek=k o le; esa cM+s Lrj ds cnyko gks ldrs gSaA dqN 

cnyko brus NksVs gks ldrs gSa fd vke yksxksa dk bl vksj è;ku Hkh u tk, ij dqN cnyko cgqr cM+s gks 

ldrs gSaA ckfj'k ds lacaèk esa tc Hkh ,slk cnyko gksrk gS& vR;kf/kd ;k cgqr gh de ckfj'k gksus ij] gok 

bR;kfn rc —f"k vkSj ihus ds ikuh dh miyCèkrk ij bldk cgqr gh cqjk çHkko gksrk gSA 

tyok;q ifjorZu ds eq[; dkjd fuEufyf[kr gSa taxyksa] nynyh t+ehu vkSj ufn;ksa dk fouk'k] isM+k sa dks 

dkVuk] tSfod bZaèkuksa dk mi;ksx] fdlh Hkh çdkj dh ÅtkZ dk vR;fèkd mi;ksx] IykfLVd vkfn dk 

mi;ksx eq[; dkjd gSaA 

tyok;q ds izfr tkx`r gksrh xzke iaapk;rsa 
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xzke iapk;r fuEufyf[kr dk;Z dj ldrh gSa 

vkbZbZlh j.kuhfr dk 

mi;ksx djuk 
 yksxksa dks tyok;q ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h xfrfofèk;ksa vkSj mUgsa de  

   djus ds ckjs esa tkx:d cukukA 

 tyok;q ifjorZu ds vuqlkj vuqdwfyr fofèk;ka viukukA 

 LFkkuh; yksxksa rd ekSle ds ckjs esa tkudkjh igqapkukA 

 cknyksa dk QVuk] ck<+] lw[kk] HkwL[kyu vkSj cgqr vfèkd BaM ls 

   gksus okys uqd+lkuksa ds ckjs esa tkx:drk fodflr djukA 

 lkekU; yksxksa rd fiNys vkSj orZeku l= dh tyok;q 'kSyh ds 

   ckjs esa tkudkjh igqapkuk vkSj ml ckjs esa yksxksa dks f'kf{kr djukA 

;kstuk rS;kj djuk 

vkSj  

ykxw djuk 

 tyok;q ifjorZu dk lkeuk djus ds fy, oSdfYid —f"k ;kstukA 

 nynyh t+ehu] taxy] <yku] rVh; {ks=] ck<+ okys eSnkuksa] ufn;ksa ds  

   fdukjksa vkSj èkkjkvksa dks lajf{kr djus dh ;kstuk,¡A 

 ty laj{k.k ds mfpr mik;ksa dh ;kstuk,¡ rS;kj djukA 

 tyok;q ls tqM+s ladVksa ds nkSjku vlqjf{kr tula[;k ds fy, mfpr cpko   

   ;kstuk,¡A 

 

tyok;q ifjorZZu vkSSj blds çHkkoksa ds ckjs easa ;kstuk cukrs le; gekjh xzke iapk;r fdu ckrkas 

ij è;ku dsfUær dj ldrh gS\ 

 tyok;q dh fuxjkuh] tyok;q ifjorZu dh le> vkSj çHkko dk vuqeku yxkus ds fy, {kerk 

fodflr djukA 

 tyok;q ifjorZu ls fuiVus ds fy, oSdfYid çFkkvksa] Q+lyksa] chtksa vkfn ds lkFk —f"k ç.kkyh 

fodflr djukA 

 is;ty vkSj lQ+kbZ ç.kkfy;ksa dks fodflr djuk tks fd foijhr ekSle vkSj tyok;q ?kVukvksa esa 

;Fkkor cuh jgsA 

 tyok;q ls tqM+s ladVksa ds nkSjku vlqjf{kr tula[;k dh igpku djuk vkSj foijhr ifjfLFkfr;ksa esa 

fdlh Hkh vugksuh ls fuiVus ds fy, vkink jkgr ç.kkfy;ksa dh LFkkiuk djuk A 
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;s gekjs y{; gks ldrs gSS! 

 bu y{;kss a dks çkIr djus ds fy, ge mís'; fdl rjg fuèkkZfZjr djsa \ 

 D;k gekjh xzke iapk;r fuEu esa ls dqN phtksa dh ;kstuk cuk ldrh gS\ 

 LFkkuh; tyok;q fuxjkuh ç.kkyh dh LFkkiuk djuk ftlesa f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa dk lekos'k gksA 

 ekSle tkudkjh dh fuxjkuh djus vkSj mUgsa LFkkuh; tula[;k rd igqapkus ds fy, ç.kkyh LFkkfir   

djuk A 

 çfrdwy ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, vko';d lkekuksa ls lqlfTtr VkLd Q+kslZ dk xBu 

djukA 

 nynyh t+ehu] taxy] <yku] rVh; {ks=] ck<+ okys eSnkuksa] ufn;ksa ds fdukjksa vkSj èkkjkvksa dks 

lajf{kr djus dh vkSj oSdfYid —f"k dh ;kstukvksa dks rS;kj djuk vkSj ykxw djukA 

 lkSj ÅtkZ] ck;ksxSl] iou 

ÅtkZ tSlh ubZ ÅtkZvksa dk 

mi;ksx c<+kus ds lkFk&lkFk 

bZaèku dh ydM+h] okguksa vkSj 

blh rjg ds mRltZu lzksr 

dk de&ls&de mi;ksx 

djukA 

 

 

xzke iapk;r D;k dj ldrh gS\ 

iapk;r lfefr vkSj vU; leqnk; ds Lo;a lsodksa ds chp tyok;q ifjorZu 'kCn dh xaHkhjrk 

vkSj blds çHkkoksa dks le>kus ds fy, dne mBkukA tyok;q ifjorZu dh leL;kvksa ij xzke 

lHkk@Nk=ksa@Lo;a lgk;rk lewg dh cSBdksa }kjk yksxksa dks laosnu'khy cukukA fdlkuksa] bPNqd 

Nk=ksa vkSj f'k{kdksa] Lo;a lgk;rk lewg lnL;ksa dh igpku djuk rkfd tyok;q ifjorZu dkjZokbZ ds 

fy, ,d dk;Z lewg dk xBu fd;k tk lds vkSj iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkx] —f"k foHkkx] 

vkink çcaèku foHkkx] jktLo vfèkdkfj;ksa] 'kSf{kd laLFkkuksa vkSj ,uthvks ds lg;ksx ls bu dk;Zlewg 

ds lnL;ksa dks çf'kf{kr djukA ckny QVus] ck<+] lw[kk] HkwL[kyu] vR;fèkd BaM tSlh pje ?kVukvksa 

ds ckjs esa xzke lHkkvksa esa tkx:drk QSykuk] xHkZorh] efgykvksa] cPpksa] cqtqxksZa] fnO;kaxksa] xaHkhj :i ls 

chekj O;fä;ksa vkfn dh igpku djuk vkSj çfrdwy ?kVukvksa ds nkSjku muds fy, mi;qä vuqdwyu 

j.kuhfr;ka cukukA bl izdkj xzke iapk;rs tyok;q larqyu esa viuh izeq[k Hkwfedk fuHkk ldrs gSA 

 
                   iadt jk; 
           ladk; lnL; 


